
Mixed team D wordt 3e bij ½ NK teams supplement D 
Afgelopen zaterdag 1 april kwam mixed team D aan de beurt om te gaan strijden 
voor een ticket naar het NK Teams. Dit is een team dat samengesteld is met GV 
Nunspeet. Het team bestaat uit Isa van Deelen, Esther Penninga, Floor Brakensiek, 
Janika van 't Hof (GV Nunspeet), Fleur van der Vegt (GV Nunspeet) en Maud Drost 
(GV Nunspeet). Vanwege blessures konden Floor en Maud helaas niet mee doen. 
 
De meiden begonnen op brug. Isa, Janika en Fleur mochten hier hun oefening laten 
zien. Door alle 3 de meiden werd er mooi geturnd. Isa haar oefening werd beloond 
met een mooie 10,100! Een goed begin van de wedstrijd dus! 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Op naar balk waar Esther, Fleur en Janika voor een mooie oefening gingen! Esther 
en Janika konden helaas niet laten zien wat zij kunnen op balk en moesten beide 
een val incasseren, maar hebben de oefening goed afgemaakt! Fleur liet mooi en 
stabiel turnen zien op de balk. 
 
Als 3e toestel de vloer. Hier lieten Esther, Janika en Fleur mooie gymnastische 
sprongen zien, maar ook mooie acrobatische series. Esther liet hier voor het eerst 
een arabier strek salto met halve draai zien! 
 
Als laatste toestel nog sprong. Janika liet hier een mooie half in half uit zien wat een 
nette 10,65 opleverde. Ook Isa liet hier een nette half in half uit zien wat haar een 
10,25 opleverde. Als laatste liet Fleur een mooie tjuki gehurkt zien en kreeg het 
mooie cijfer 11,45!  
 
De meiden hebben een goede wedstrijd neergezet wat uiteindelijk genoeg was voor 

een e plek op de halve finale NK! Helaas was het net niet genoeg voor 
plaatsing naar het NK, maar hebben zij wel een reserve ticket voor het NK! 


