
D turnteam Pegasus wint zilver bij ½ NK en plaatst zich 
voor NK suplement D  
Zaterdag 1 april 2023 mocht ook het D-team bestaande uit 6 Pegasus-turnsters 
deelnemen aan de landelijke halve finale in Den Haag.  
 
Nomey, Esmee, Elin, Lieze, Lara en Ninthe vormen samen een mooi en hecht team! 
Voor enkele turnsters was dit hun eerste landelijke ervaring. Enigszins gespannen 
begonnen ze hun wedstrijd. Bij de kwalificaties turnden er 3 per toestel, waarvan de 
2 hoogste scores telden voor het teamresultaat. Bij de halve finale is het echter 3 
turnen en alle 3 scores tellen. Extra spannend dus. 
 
Als team is ervoor gekozen dat alle 6 turnsters uitkomen op 2 toestellen, zodat het 
een eerlijke verdeling is. Ook nu bleek dit een succesvolle indeling.  
 
Na een goede start op sprong (Esmee, Elin en Lieze), waar Lieze zelfs de 3e 
notering neerzette, was de brug aan de beurt. Ook hier werden de nodige punten 
binnen gesleept met een 2e plaats voor Lara, 4e voor Elin en 8e voor Nomey.  
 
Op het altijd spannende toestel de balk stonden de dames als een huis. Ninthe werd 
hier 2e, Lara 4e en Nomey 8e.  
 
Tenslotte was het zaak op vloer de wedstrijd goed af te ronden...en dat is gelukt! 
Ninthe, Esmee en Lieze showden hun oefening met overtuiging.  
 
Bij de prijsuitreiking bleek dat ze tijdens hun 1e landelijke teamwedstrijd het zilver 
hadden veroverd!  En...dat was niet het enige... team D mag het landelijk avontuur 
nog voortzetten en heeft zich geplaatst voor het NK!  

 
 


