
 
 
Turnstersteam supplement C plaatst zich ook voor de landelijke halve finale!! 
 
Zaterdag 4 februari 2023 was het de beurt aan het combinatieteam met SSS Elburg. Bestaande uit 
Lynn van Beek, Ilona van de Beek, Carmen Broekhuizen, Noa Hengeveld, Cyrille en Chantal Mulder 
om de 3e kwalificatie te turnen in Duiven. Helaas kon Chantal Mulder deze wedstrijd niet meedoen 
door een gescheurde achillespees die zij tijdens de individuele kwalificatie heeft opgelopen. 
 
De meiden begonnen sterk op brug. Hier mochten Carmen, Ilona en Noa het spits afbijten. Er werden 
drie strakke en goede oefeningen geturnd!  
 
Daarna verder op balk, hier mochten Carmen, Noa en Lynn hun stabiliteit laten zien. Carmen begon 
met een super goede oefening en wist het beste van zichzelf eruit te halen! Mooi om te zien hoe blij 
Carmen was met het resultaat en het team was trots op haar! Daarna de beurt aan Noa die wederom 
een strakke balk oefening wat zorgde voor de beste oefening van de wedstrijd. Lynn liet ook zien dat 
zij goed is op balk, met een mooie d-score van 4,5, helaas moest zij deze wedstrijd 1x de balk 
verlaten.  
 
Op naar vloer, hier was het de beurt aan Noa, Ilona en Cyrille. Noa begon met een hele mooie 
oefening op vloer met de power en artistiek goede oefening behaalde zij een mooie 12.00 op vloer! 
Daarna de beurt aan Ilona, die ook een goede oefening wist neer te zetten, met twee power series! 
Als laatste was het de beurt aan Cyrille, waarbij het nog de vraag was of vloer haalbaar was, omdat zij 
herstellende was van een enkelblessure. Helaas was het in de series van Cyrille te zien dat de 
voorbereiding wat krap was, maar Cyrille liet wel zien hoe je artistiek een prachtige oefening op de 
muziek turnt!   
 
Als laatste sprong, waar het de beurt was aan Ilona, Noa en Lynn. Ilona begon met een zeer nette 
overslag 1/1. Daarna liet Noa een prachtige tjuki gehoekt zien! En als laatste Lynn met ook een mooie 
Tjuki hoek! Helaas moest Lynn een val incasseren bij de landing, maar door de moeilijkheid van de 
sprong was het nog een prima score!  
Door een aantal nodige fouten was het tot het einde spannend, maar de meiden zijn op een keurige 
3e plaats geëindigd!  
Wat er met een 6e en 2e plaats in de eerdere kwalificaties ervoor zorgde dat ook zij door zijn naar de 
landelijke halve finale, een geweldige prestatie!!  

 


